ASP AZALEA

AZIENDA PUBBLICA DI SERVIZI ALLA PERSONA DEL DISTRETTO DI PONENTE
Sede legale 29015 Castel San Giovanni — Corso Matteotti, 124
Partita IVA 01538050335 — Codice Fiscale 91094630331
Tel. 0523.882465 — Mail aspazalea@pec.it - info@aspazalea.it

REG. GEN. N° 219 DEL 16/07/2024

DETERMINAZIONE N° 219 DEL 16/07/2024

Oggetto: affidamento incarico libero professionale per consulenza di dietista.

La responsabile del servizio amministrativo

RICHIAMATE la seguente Decisione dell’Amministratore Unico n °15 del 29/04/2024 con la quale & stata approvata la
proposta di piano programmatico e bilancio di previsione successivamente approvata con Delibera dell’Assemblea dei Soci
Asp n. 2 del 31/05/2024;

RICHIAMATE altresi le seguenti determinazioni del Direttore:

- n° 86 del 07/03/2023 con la quale la sottoscritta & stata nominata Responsabile del Servizio Amministrativo fino al
31/12/2023;

- n°361del29/12/2023 con la quale il suddetto incarico & stato prorogato per il biennio successivo;

- n.199 del 21/06/2024 con la quale & stato disposto il rinnovo del contratto del servizio di ristorazione aziendale per il
periodo 11/7/2024 — 10/7/2027 e la sottoscritta € stata incaricata in qualita di direttore dell’esecuzione di ricercare un
professionista che possa fornire un supporto tecnico per il costante monitoraggio del contratto stesso;

PREMESSO pertanto che € necessario acquisire un’idonea consulenza di una dietista al fine di effettuare i controlli previsti
dall’art. 22 del capitolato descrittivo prestazionale relativo all’appalto del servizio di ristorazione socio sanitaria per le
strutture di ASP AZALEA ed in particolare le attivita di seguito specificate

— verifica periodica di conformita dei servizi acquisiti nell’ambito dell’appalto

— controllo dei locali e delle attrezzature concessi in uso all’appaltatore

— controllo ed analisi la qualita dei servizi, I'igiene dei locali e la cura del personale in contradditorio con il responsabile
del servizio indicato dall’appaltatore al momento dell'affidamento del servizio.

— monitoraggio del gradimento dei menu e predisposizione di eventuali variazioni che si ritengano necessarie;

— ispezioni per verificare il rispetto delle norme igieniche di preparazione, la rispondenza della quantita e qualita del
pasto somministrato ed il grado di accettazione dello stesso, le dinamiche di sperimentazione di nuovi alimenti e il
riscontro di eventuali criticita o necessita specifiche;

DATO ATTO che il professionista dovra svolgere la propria attivita, come sopra dettagliata, in assoluta autonomia operativa,
senza vincoli di orario, né di presenza garantendo comunque il coordinamento tra I'attivita svolta dal professionista e quella
dell’Ente

RICHIAMATO il Regolamento per la disciplina degli incarichi a esperti esterni, adottato con Decisione dell’Amministratore
Unico n° 11 del 20/11/2017;

CONSIDERATO in proposito che il presupposto indispensabile per I'affidamento di incarichi esterni & che sia stata accertata
I'impossibilita oggettiva di utilizzare risorse umane disponibili all’interno;

VISTO l'art. 7 (“Gestione delle risorse umane”), comma 6 del D. Lgs. n° 165/2001 (T.U pubblico impiego);

VISTO I'allegato curriculum della professionista Dott.ssa Monica Maj di comprovata esperienza nell’ambito della
ristorazione collettiva (ns prot. 3887 del 4/7/2024) ed il relativo preventivo per euro 37,00 all’ora + 4% di contributo
obbligatorio integrativo, da ritenersi congruo rispetto alle prestazioni e alla professionalita richiesta;

CONSIDERATO in proposito che:

a) [lincarico deve intendersi come collaborazione autonoma di natura professionale che, prescindendo da obblighi di
presenza fissa, non potra costituire in alcun modo rapporto di lavoro dipendente con questa azienda, né di
collaborazione coordinata e continuativa;
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b) I'oggetto della prestazione corrisponde alle competenze attribuite dall'ordinamento a questa amministrazione e risulta
coerente con le esigenze di una sua maggiore funzionalita;

c) traidipendenti di ASP Azalea non vi & nessuno che ha le competenze adeguate per conseguire i risultati oggetto di
questo incarico e quindi la verifica di un possibile migliore o piu produttivo utilizzo delle risorse umane non consente
comungque di conseguire il risultato atteso;

d) la prestazione & di natura temporanea e altamente qualificata; non &€ ammesso il rinnovo; I'eventuale proroga
dell'incarico originario sara consentita, in via eccezionale, al solo fine di completare il progetto e per ritardi non
imputabili al collaboratore, ferma restando la misura del compenso pattuito in sede di affidamento dell'incarico;

e) il contratto o la lettera d’incarico determinera durata, luogo, oggetto e compenso della collaborazione;

VERIFICATO che il professionista individuato non si trova in situazione di conflitto di interesse, neanche potenziale, come
attestato dall’interessata (ns. prot. n. 4084 del 16/07/2024);

VISTA la polizza assicurativa a copertura di eventuali danni procurati per I'esercizio dell’attivita professionale della
compagnia ltaliana Assicurazioni S.P.A. n. 2019/07/6168073189167 (ns. prot. n. 4084 del 16/07/2024);

VERIFICATO che la sottoscritta, in qualita di responsabile del servizio amministrativo, non si trova, con riferimento
all’assetto di interessi determinato con il presente atto, in condizione di incompatibilita o di conflitto di interessi, neanche
potenziale, sulla base della vigente normativa in materia di prevenzione della corruzione e di garanzia della trasparenza e
di agire nel pieno rispetto del Allegato “C” al PIAO 2024-2026 (Piano triennale di prevenzione della corruzione 2024-2026)
e del codice di comportamento dei dipendenti delle pubbliche amministrazioni, in generale e con particolare riferimento al
divieto di concludere per conto dell’amministrazione, contratti di appalto, fornitura, servizio, finanziamento o assicurazione
con imprese con le quali abbia stipulato contratti a titolo privato o ricevuto altre utilita nel biennio precedente;

DETERMINA

1) Di affidare lincarico libero professionale di consulenza per dietista di Asp AZALEA alla Dott.ssa Monica Maj per il
periodo dal 1/8/2024 al 31/12/2024;
2) Didare atto che I'importo complessivo & stimato in euro 1.600,00 comprensivo del contributo obbligatorio del 4%;

3) Didare atto che: il codice univoco é: UF6WZ0;

4) Dipubblicare il presente provvedimento sul sito istituzionale, sezione Amministrazione trasparente ai sensi dell’art. 15
c. 2 del D.Lgs 33/2013;

5) Didare atto che il responsabile del presente procedimento € la sottoscritta.

La responsabile del servizio amministrativo
(Barbara Fantoni)

Firmato
digitalmente da

Barbara
Fantoni

= IT

Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D. Lgs n° 82/2005 s.m.i. e norme collegate, il quale
sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa)
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Allegato alla determinazione n. 219 del 16/07/2024

FORMATO EUROPEO
CURRICULUM VITAE

a

INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome MaJ MoNica

Nazionaita Italiana
ESPERIENZA LAVORATIVA |
. Date Gennaio 2023 a marzo 2024
+ Nome e indirizzo dei datore di lavoro Otympia s.rL
« Tipo di azenda o satiore AZienda Ristorazone coliettiva
« Tipo & impiego Consulente
« Date Da oftobre 2023 a ottobre 2024
« Nome & indirizzo 0! datore i lavoro Comune o San Giorgo P.No
« Tipo di azenda o setiore Riskorazions collettiva
« Tipo & impiego Contratto lidero professionaie
« Principaii mansioni 2 responsabiita Redazionz di menu;

Gestions rapporti AUSL & ai Cliens 02! Commitiente in mao ai mend & 30 eventual diste;
Consulenze Dietetiche per i Clienti del Committente con particoiare fifermento alle Stutture scolastiche
Controlo quaiita ozlla erogazione def senvizi con particolare nfesimento e ristorazioni scolastiche: controlio qualitativo

£ quantitativo dele demans.
« Principaii mansioni & responsabiita Modulo Diete speciali (Jlergie e intolieranze con particolare nfenmento ala celiachia)
. Date Dal 2022
« Nome e indirizzo ol datore i lavoro Uniuges - Lugano
« Tipo di azienda o setiore Univesstd
» Tipo o impiego Docente Corso "Bachelor of Sclence In Physictherapy” della Semmeiwels University in lingua
francese
» Principali mansionk & responsabiita Modulo Fondamenti di scienze mediche
«Date Da oftobre 2017 a marzo 2019, da maggio 2022 a fabbraio 2023 & da oftobre 2023 2 luiglio 2024
= Nome & indinzzo del datore di lavoro ASL DI PIACENZA
+ Tipo di azienda o settore AzZienda Unita Sanitana Locale

» Tipo i impiego Contraty ibero prosessionale

« Principali mansioni  responsabilita Consugenze Dietstiche con particoiare rifermento alls problematica dela caliachia & & progetti inerent [a nstorazione
Coletiva (e5. proget regionale GINS, nuowo menu aziendale per Provincia di Piacenza). Realizzazione di corsi &
formazione per celiachia, attivita di viglanza nelia somminis¥azions di aimenti senza ghutine nella nstorazione colettiva.
Panecipazioni 3 commissioni mensa nelie scuole con particolars rifenimento alla nutazione per ciiac. Organzzazione
eventi di formazione aperti al pubblico in tama di cliachia.

+Date Da ottobre 2016
= Nome e indinzzo del datore di lavero ISG st
« Tipo o azienda o settors Ristorazione collzttia
« Tipo di impiagd Contratio ibero prosessionale

Pagina 1 - Curricutum vitae o Maj Monica
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« Principali mansioni & responsanilit

» Dale
= Nome g indinzzo del datore di lavomn

» Tipo di azienda o sefiore
» Tipe di impiego
« Principali mansioni & responsailia

= Dale

= Home e indinzzo del datore di lavon
» Tipo di azienda o setione

= Tipe di impiega

« Principali mansioni & responsailia

= Dgle
» Home e indinzzo del datore di Bvoro

+ Tipo di azienda o setione

+ Tipo di impiage
+ Principall mansioni & responsatilia
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Comune di Piacenza: redazione di men;

Gestions @ppari AUSL & a Client del Commitente in menito ai mend e ad eventual diste;
Consulenze Dieletiche per | Clienti del Commitients con particodane fferimenio ale Strutiure scolastiche
Controlia quakita dela erogazions dei serviz con panticolan: rfenimento alle Astorazoni scolasticne

D giugno 2016 3 gennaio 2019
La Rosa dei Venti soc.coop.

FRisinfazions collettia

Cariratio iber professicnale

Redazions di mea;

Gestions rapparti AUSL & @ Client del Commitente in menito ai mend & ad evenbual diets;

Consulenze Dietetiche per | Clienti el Commitiente con particolare rifefimento alle Strutiure per Anziani;

Comirollo qualiia della erogazione dei servizi con parficolare Féenmenio alle Nisiorazioni scolastiche. Formazions
personae di cucing sule aliergie e imolieranze

D settembre 2016 a sattembre 2073

Comune di Gossoengo

FRisiorazions colletta
Coriratio e professicnale

Redazions di mea;

Gestions rapparti AUSL & @ Client del Commitente in menito ai mend & ad eventual diets;

Consulenze Diestiche per | Clienti del Commitiente con particolare riferimento alle Strutiure scoiastiche

Comirollo qualiia della erogazione dei servizi con parficolare Féenimenio alle Nistorazioni scolasfiche. Formazions
personae di cucing sule allergie e imoleranze

D gennaio 2009 a luglio 2016
Caomune di Piacenmm

Confratio livero professionale

1. Gestione della sicurezza igienico- sanitaria secondo il sislema HACCP [Reg. CEE 1742002, Reg. CEE B5272004,
Reqg. CEE 8532004, DULgs 193/07), con particolare riefmentn a:

3 Aggiomamenic e implementazions in furzione della normativa vigenie ded piani di autoconirolo applicat
pres s e cucine delle redezioni scolbstiche e dei nidl dinfanzia
o Moniloraggo delfappicazions dei piani HACCP presso ke cucing
c)  Pianficanene delle analisi di laboratonio da reslizzare su campioni di matene prime e semilaworat,
d) realizzazione dei campionament
&) Gestione dei risuitad delle analisi: Asconmin dei limié crtic e o accetabiita dei vakd
andlitici & adazone delle azioni conseguend
Z.Controlls techico — spetive del servizio in appalio al fine di accerare:
d) 3 rispondenza qualitatva e quantitativa al capitolalo dappalin dei pasti al cuto e delle derrate dimentan &
delie fomiture non alimentan
b} |a conformita defetichesatura degh aliment.
) il is petio dedle nomme igieniche nelle fasi di preparazione, confezionamento, Traspona & consegna degi aimenti
d} il rispetio dei tempi & delle modalit stabiit per preparazione, Yaspono, CNE20Na & distibuzions dei past
d) il regolare espletamento dele pulizie giomalens e peniodiche
g I3 cometa esecuzione del piano di manutenzione ordinaria e s¥aomdinaria dele atirezzatwre in dotazions alie
cucine
f|  lacometa gestione del magazzing
3.5upporio tecnico - specialistico ala siesura dei capitolati Fappalo per Pacquisizione di beni e servizi ed alla gestione
gl capitolats in essene Tamite:
d) Baboazione delie schede iecniche con relathva descrzione mercectogica di ciascun peodotio, in
ottemperanza alle nomatve vigent
b  Indiiduazione degil standard di qualtd igienico - saniania degli alimenti anche in relazione @ requisii
migliorativi & furzionali per il senvizio, & delle modalila di verifica della keo applicazions
4 Supporio alla gestions del Senvizio atraverso:
3] Racoomo con la Ditta appallatrice per Pesficace funzionamento delie ativia di approvvigicnamento, df fomitera
past crudi e ot e per il cormetio espietameento dei seniz accesson alla Ristiorazione scolastica
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« Diale
= Nome g indinzzo del datore di lavomn

» Tipo di azienda o 5etione
» Tipo gi impisga
« Principali mansioni & responsanilit

» Dale
= Nome g indinzzo del datore di lavomn

» Tipo di azienda o sefiore
» Tipe di impiego
« Principall mansioni & responsanili

+ Date

« Nome & indifizzn del datore i [avarn
« Tipo di azienda o seiore

» Tipo d impiego

« Principali mansioni e respensabiita

« DiFte

» Nome g indinzzo del datore di Bvomn

» Tipo di azienda o 5etions
» Tipo g impisgo
« Principali mansioni & responsaniit

+ Date

« Nome e indifzzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o satiore

» Tipo di impiego

« Principali mansioni & responsabilita

+ Date

« Nome e indiizzn del datore di lavoro
+ Tipa di azienda o sewe

» Tipo di impiego

« Principali mansioni e respensabiita
+ Date

« Nome e indifzzo del datore di lavoro
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b}  collaborazions con i compelenti sernvizl AUSL in rfeimento al mend, ale diete speciali con particolare

riguardo al corfezionaments e alla distriouzione

€ weifica presso ke singole mense della comelia applicazions del mend & dalle diste speciali con paricolan

niguardy al corsezionaments e alla distriouzions

monitoraggio deila qualita oel senvizio percepita dagli wienti

coliogui individuali con i genitor

formulazione di proposie finalzzale a sviluppare efidenza ed eficacia del ssrvizio erogato
rscontn dei consumi delie vane cucing

Formazione personale di cucing sulle allergie e imoleranze

5. Responsabiie laboraton di educazions alimentare

S| S a

[ marzo 2008 3 gennaio 2009
Globalchef s.r.L

Rislorazione collettiva

Cariratio iber professicnale

Redazions di mend,

Gestione rapporti AUSL & ai Clent gel Comminente in mento ai mend & ad eventuali dets;

Consuenze Dieletiche per | Clienti del Commitienie con particolare rfeimento ale Stnutiure per Anziani;
Cortrolio quakita dela ergazions dei seeviz con paricolar: Féeimento alle Struture per Anziani
Fomiazione personale d cucing sule allergie e intolieranze

Dal 2013

Unicoop

FRistorazione collettia

Coriratio iber professicnale
Redazione di mend & diste special

Dal 2z

Cokdiretti “La woce del Cofivalone” e Ristorando

Rivista

Editorialista

Cura la rubnca di aimentazione per "La Voce” e scive articod per Ristorands

Giugne H00E-novembie 2008
Pamacotio

Industria Alimentare
Consulsnta
Lancio prodotio & Adatis contenuto di sk in qualita di disista

D3 maggio 2007

C.L5A 5rl

Societd di seniiz

Confratho libero professionale

Consulenie per corsi alimentarist, preparazione e revisione manuali di anocontrollo. Corsi

sulle alergie, nollerarze & caliachia, campionamenti ed analis (i i ciend Hotel Principe di Savoia & Milana)

2006-2007-2005-2009-2010

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Piacenza

Universta

Contratho libero professionale

Pariecipa a ncerche in campo nuirizionale @ sulla sicurezza degll aiment
Dal 2006 al 2009

Metshyie
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+ Tipo i azienda o setiore

« T o impiego

+ Principali mansioni & responsabiita
« Date

» Kome e indifizzo gl datore i lavweo
~ Tipo i azienda o setiore

= Tipa di impiego

« Principali mansion & responsabiitd
+ Date

« Nome e indiizzn del datoee di lavoro
+ Tipo di azienda o setiore

+ Tipo i impiego

+ Principali mansioni 2 respansabiita

+ Date

« Nome e indiizzn del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o sehore

» Tipo d impiego

+ Principali mansioni 2 respansabiits
+ Date

« Nome & indiizzn del datoee di lavoro

« Tipo di azienda o sefiore
* Tipo di impiego
+ Principali mansioni 2 respansabiita

+ Date

« Nome e indifzzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o setiore

» Tipo di impiego

+ Principali mansioni & responsabiita
+ Date

« Nome e indifzzn del datore di lavoro
+ Tipa di azienda o saore

» Tipo di impiego

+ Principali mansioni 2 respansabiita
+ Date

« Nome & indifzz del datore di [avro

« Tipo di azienda o sefiore
» Tipo d impiego
« Principali mansioni 2 respansabiita

+ Date

« Nome & indiizzn del datoee di lavoro
« Tipo di azienda o setiore

+ Tipo i impiego

+ Principali mansioni 2 respansabiita
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Sito web

Editoriaista

Scrive articod e news per il sio www.adieta. it

D3 giwgna 2007 3 dicembes 2012

L'Oreal Ialia

Sito web

Conaulents nufrizionals

Sicnve articod e news per il it www.prenditicuradite it

Dal 2005 al 2007

Moube 5Tl

Rivista

Editoriaista

1Cura I3 rubnca SFood sor speed” per la miista Mitro

1994-2012

Universit3 Catholica del Sacro Cuore di Piacenza

Univessita

Diocenze

Eserdiatore & culiore della matefia ™ulrzions umana® e *Valutazione nuirzienale degli aiment® (dal 2009)

Dal 22 marzo 1959 al 15 ofiobre 2005
Azienda Unita Sanitaria Locale o Fiacenza
Corso Vittorio Emanuelke 169, 29100 Placenza
Azienda Sanitaria
Distista collaborators zzsunta a tempo indeterminato
=  Ambulgloio dietetico pediatico per Pobesita, il disbele gicvanile 2 ke atre paobogie metaboliche & per
pazieni e
= Comsulenza dietetica presso bl i reparti
= Lavon di perfinerza diefetica presso la Cucina Disletica e la Cudna Generale
stesura ment, dieteticn ospedaliers, norme HACCR, ecc.
=  Fevisione manuali d awocontrodo amendal (Piacenza, Vilanova, Forenzusia d'Arda)
=  Compiazione capioiat ¢'appatio sulle fomiture aimentar
" !Eﬁeﬂqaz?uyemrsidmwjnnea]pa-smuellecmimh:uisieﬁemml‘aﬁvﬂéeﬂalpa'smale
infermieristico.
. wpmuuaﬁmmmmm proCESS| crjanizzaivi e realizzazions d eficient sstemi
di qualia.
2003 - 2004
Universita degi studi gi Pama
Universitd
Docenze
Insegnamento *Scenze becniche dietetiche applicate™ al Corso di Lawrea in Infermienstica

Dia gennaio 2003

Piacenza

Amiulaiorio medico
Distista libero professionista

Consulenza dietetica per ogni fipo di patologia

Dal 26 Giugne 1997 al 15 Dicembre 1398

Azienda Unita Sanitaria Locale di Facenza

Corso Vittorio Emanuelke 169, 29100 Piacenza

Azienda sanitania

Dietista a tempo deberminain

mmummmwlm il diabete giovanie e ke atre patologie membaiche
amiaiaborio diststic per pazienti oncologici

consulenza dietetica presso Ui | reparti che ne fanng nchiesta

lavori di pertinenza dietetica presso @ Cudna Diet=fica e la Cucina Generale

stesura mend, dietetic aspedalien, nome HACCP, eco.

19487
Casa Prodetia E. Siva Bobbio
Casa di ripase per anziani
Contratio lipero-professionale
- Mevisons mend
attuarions piani Haccp
formazione personale
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+ Date

« Nome e indifzzn del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o setiore

« Tipo o impiege

+ Principali mansioni 2 respansabiita
+ Date

« Nome e indifzzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o setiore

« T o impiego

+ Principali mansioni & responsabiita

+ Date

« Nome & indirzzn del datore di [aworo
« Tipo di azienda o seiore

» Tipa di impiege

» Principali mansioni @ responsabiita

+ Date

« Nome & indiFizzo dal datoree di lavoro
+ Tipo di azienda o setiore

+ Tipo i impiego

+ Principali mansioni & responsabiita

+ Date

« Nome g indifzzn del datoee di lavoro
+ Tipo i azienda o setiore

» Tipo di impiego

+ Principali mansion e responsabiita

|STRUZIONE E FORMAZIORE

» Date

= Mome e tipo di istituto di istnizione o
fomazione

« Prncipali matenie | abiita professional
oogetn delo sudic

» Date

» Mome e tipo di istituto d istnizione o
fomazione

- Date

» Mome e bipo di isiuto d istnizione o
fomazione

« Principali matenie / @biita prosessional
DOgEDD delo shudic

» Date

» Mome e tipo di isiuto d istnizione o
fomazione

+ Principali materie | aoiita prosessional
oggetio delio studio

» Date

= Nome e tipo di istituto di istnizione o

fomazione
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dal 1 gennaio 1993 al 31 Maggio 1093
CRPA Reggio Emilia

Centro Ricerche Di produzioni Animal
Contratin lipero-professionale

Afifvita di noerca

1997-1998

Universita Cattolica del Sacro Cucre di Piacenza

Isfiuto o scienze degi alimenti & della Mutrizions

incance a tempo deberminalo - nuoie di Operatore Professionale Collaboratore Disfsta
Ricerthe nel campo della nutrizions e della sicurezza alimentars

1924-1995

Teatrs Gioco Vita 5.0

Teatro stabile

Impiegata- tradutince

Traduzioni

estione dei rappor ira il teatn 2 e compagnie cspiti
1994

Ditla Wangder

Azienda Famaceuica

incance a tempe deberminain - noi di Operatore Predessionale Collaboraiore Diefsta
Consuleme in campo nutrizionale

dal 107191 al 1=%0am1
Societd di Ristorazions Colletiva taimense 5.pA di Mitng
Fondazione Clinica del Lavors Cenro Medico di Riabilazione di Monbescano (PV)
Contratiuale - Economa dietista
- stesura e contrallo diete specioll ichieste dai repanti
- lavon di pertineniza dietetica presso la Cucha Disetica e la Cuong Generake

1585
Liceo Scientifico °L. Respight” Placenzm

Malenie becnico-s ciemtiche

Maturits liceo Scientifico

1389

Scycla Diretta ai Fini Special in Dietologia e Dicletica Applcala Facoits o Medicing -Universit degi Studi di Pavia (anni
z]'pmu universitario di Dietista

1389

Senvizio di Dielologia & Soenza defAlimentazions Dspedale Maggiore di Pamma diretior Prof. A Strata
firocnio previsio dalla Scudla Diretta & Fini Special in Dietologia e Dietetica Appicata della durata di un mese
Apilitazions ruok di dietista ospedaliera

1934

Universitd Cattolica del Sacro Cucre di Placenza

Programmazione Computer

Programmatone

1536
Republiquz Francaise Minisiere da FEducation Natonale

Lingua Francese Partata e schtia
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oggetio delo studic

» Date

» Mome e tipo di isiuto d istnizione o
fomazione

+ Principali materie | abiiita professional
oqggetio delo shudio

» Date

» Mome e tipo di istituto d istnizione o
fomazione

» Date

» Mome e tipo di istiuto d istnizione o
fomazione

(CAPACITA E COMPETEMZE FERZONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

« Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
+ Capacita d espressions orale

« Capacita di letiura
« Capacita di scriftura
« Capacita d espresgione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE
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Dipiome D'etudes en @ngue Fancaise (DALF)

200102
Universit degi shui di Pavia - Facolta di Medicina e Chirurgia

Qualitd & Sicwrezza i campo alimentare, afuazions wotcolll Hacop
Master di |* [ivelo in *Sicurezza, igiens & qualitd degli aliment?® (Diretiors Prof. Carla Roggi, CFU =60}

2004
Universita degli studi di Pavia - Facolta i Medicing e Chirurgia

Laurea di 17 ivelie in Dististica (atilitamie alla professions sanitaria di Distista)

213
Universita Catilice ded Sacro Cuore di Placenza

Corso di Alla formazione in DiRte e Igiene degli alimentd

ITaLiame

FRAMCESE
Eccewente
Eccellents
Eccellente

INGLESE

SUFFICIENTE
SUFFICIENTE
SUFFICIENTE

Capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni (ez- Standard di prodotio preszo
I'Azienda Sanitaria) in cui era indispensabilz |2 colaborazions tra figure diverse & con modalita
orarie warie (turni, fine setimana)

Membro Slow Food per |a condofta di Piacenza da settembre 2010 a settembre 2014

Capacitd di lavorare in situazioni di sfress, legate soprativtto al rapports con il pubtico e alle
scadenze delle atiivits |avorative. Organizzazions tumi & cucina. Otfimizzazione tempi di
produzions.

Consulente del Comune & Podenzano per Forganizzazions della parte didatico-mutrizionale
della 1* Sagra Provinciale dell' Asparago Piacenting (incontri di educazione alimentare con
scuole elementari & medis).

Organizzatrice giomnata finale “Obesity week™ 18 oftobre 2015 Piacenza

Organizzatrice eventi legati all'alimentazione:

1) progetiazions gicco Dokominog realizzato per EXPO 2015 in collaborazione con UNICEF

2) Prezentazioni di libri inerent I'alimentazione

3) |deatrice programma televisive “A tavola Informati® sul canale 85 del digitale terrestre

4) |deatrice del progetio di educazione almentars WMangiAma I'allergia® in collaborazions con
Ruotary Flacenza, AIC, Omceo & Proteo erl. Progetio sulla celiachia, |2 allergie & intolleranze ora
esportato a Pavia, Cremona, Mantova e Lodi.

&) Organizza convegni ECM di cui € anche direttors scisntifico

Commissano Estemno bando per I'affidamento del servizio di mensa scolastica per Masile nide, la
scuola dellinfanzia, primaria e secondaria € 1 centri estivi per il periodo per gli anni scolastici dal
201512016 al 2021/22 — Comune di Caorse
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Commissario Esterno bando per I'affidamento della fornitura per lott! separati di pasto semilavorat!
a legame refrigerato comprensivi della fornitura di generl alimentar a crudo per ospiti che sl
almentano normaimente e disfagicl. Istituto Emilio Biazzl anno 2018 e 2022

Socia Andid da oftre 10 anni ha organizzato con Il patrocinio dellassoclazione numeros! congressi
e Iniziative. E’ Ideatrice e autrice della trasmissione "A tavola informati” In onda sul dighale terestre
al canale 95 patrocinata da Andid.

Responsabile regionale Andid da Glugno 2018 a gennalo 2020

Presidente Commissione d'Albo dletisti Placenza dal 2019

Membro consiglio direttivo ASAND (Asscclazione Sclentifica Almentazione Nutrizione e dietstica)

Effettua corsl rivolti alle mamme e al cuochl delle mense scolastiche sul taglio deghl allmenti per
bambinl in sicurezza

Collabora con ! gruppo Disfagla dell'As| di Placenza.

Realizzazione progetto “Ripensare |a mensa’ rivolto alle classl 2* e 5* primarie dell’istituto
comprensivo Ghandl - San Nicolo’

Docente lal sede di Placenza dal 2017 per | seguenti corsi:

« Tecnico esperto In promozione di prodott tipicl ed enogastronomic locall
« Corso di pasticceria professionale (annl 2017-18-19)
Docente per Dinamica novembre 2022: Corso: *Ri-pensiAMO Insieme la mensa” Modalitd On-Line

Collabora con le sequenti riviste:
Ristorando

Mondo Pediatrico

La voce del Coltivatore

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in modo particolare Word, Excel e
Access.

Otima capacita di navigare in Internet

Buona capacita di programmazione Cobol, RPG, Visual Basic capacita acquisite al corso
Programmatori {Universita Cattolica del Sacro Cuore) € uso PC in correlazione a metodiche per
lo studio della composizione corporea: rievazioni anfropometriche — bicimpedenziometnia,
capacita acquisite presso I'Ospedale Civile di Piacenza e durante la preparazione della tesi
presso il Centro interdisciplinare dellc Sport di Pavia diretto dal prof. Minelli

PATENTE O PATENTI

Patente B

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Inoltre, il softoscritto autorizza al frattamento dei dati personali dell’art. 13 GDPR

679/16.

Piacenza, 4 luglio 2024

.m.},mr& /777(4
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